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第 332 回例会
日時：2025 年 5 月 15 日（木）　於：八戸プラザホテル　12：30 〜　▶司会　山口龍介
▶︎ゲスト　なし　▶ビジター　なし　▶四つのテスト　竹本洋子　▶撮影　川市由紀子

　皆様こんにちは。ニコニコにも書いたのですが、最近カッコウが 5時過ぎから鳴くんですよ。ものすごい勢い
でまだ夜が明けきっていないうちから鳴きだすものですからとても寝不足です。おまけになんか鼻がぐずぐずし
ているなと思ったら黄砂がすごい飛んでいるんですか？花粉持ちで花粉症は治まったなと思ったら、こんな感じ
で。カッコウにも黄砂にもいじめられて頭もぼんやりしておりまして話することもまとまっていませんが皆様ご
了承いただければ…私のせいではないです、黄砂とカッコウのせいです。
　先日ニュースを見ていましたら、南米のウルグアイの大統領のホセ・ムヒカさんがお隠れになったと。過去に
この方の本を読んで、自分のだらしなさや、物欲にまみれた生活に対する反省をするところがあったのですが、
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あの方は世界一貧しい大統領と言われていました。生活が本当に清貧なわけです。大統領に就任されてからも、収入の 6割 7割を慈善団体に寄付
して、自分は掘っ立て小屋のようなところで牛を飼い、麦を育て自給自足の生活をしていたようです。大統領の雇用者も使わないで、40 年落ち
のフォルクスワーゲンに乗って、大統領の警護もつけずに出勤するという方だったようでございます。これを皆揶揄して世界一貧しい大統領だと
いうことをおっしゃっていました。彼はもともと資本主義に対する敵対心が凄くて、共に生産し共に分かち合うという社会主義の考えで、質素な
生き方をなさいました。過去には銀行を襲撃してお金を奪って、銀行員を人質にしてお金をばらまいたりと、資本家たちに非常に激しいアプロー
チをして 10 年以上牢屋に入っていたという方です。この方は、貧しい人間とは何ですかと逆に問いかけまして、どこまでも欲が深くて今あるも
のでは満ち足りない心持ちの人間こそが貧しいのですと反論したということを読んだことがあります。そう思いますと、私は今現在あれも欲しい
これも欲しいで、酒も飲みたい、腹いっぱい飯を食いたい、冷蔵庫の中には半額の食べ物がいっぱい詰まっているということで、物欲にまみれた
自分の生活を、今回亡くなったというニュースを耳にしたことで改めたいなと考えましたので、皆様にお訴えしたいなと思っております。
　話は変わりますけれども、私の会長の任期もあと 1カ月ちょっとということになりました。退任も近いので 1カ月先ですが、退任の挨拶をお話
したいと思います。皆さんにきちんとお話したことがないかと思いますが、私生まれは昭和 45 年、叔父貴が県会議員だったものですから、近所
の人の出入りが非常に多いにぎやかな家でございました。5歳の時に人が大勢訪ねてきたなと思っておりましたら、今度は叔父貴が衆議院選挙に
でるということで自宅が選挙事務所になったわけですけれども、昔の選挙というと飯を食いに来る人とお酒を飲みに来る人がいっぱいいてそれを
お世話するのが選挙活動ということでございましたから、母親も祖母も大変な忙しさでございました。私の父親は私の叔父貴の兄なのですが、親
父も懸命に支えておりまして、それが子供ながらにも分かりました。また、叔父貴が当選して偉くなっていくというのも私自身誇りに思う所もあ
りましたので、私自身の生き方も自然と人に会えば首を垂れ、見ず知らずの人にも、叔父が大変お世話になっておりますと言うようになって参り
ました。ついでに言いますと、常に人の目を気にして優等生ぶって生きなければならないということでございました。学生時代も何でも言うこと
を聞いてそれに抗うことなく何でも盲従していくという生き方をしておりました。
　その後銀行に入り社会に出ましたが、銀行員時代はまさにザ・サラリーマンという生き方をしてきました。上司に言われたことを忠実にこなし、
本当に上司におもねるいやらしいサラリーマン人生でした。そのかわりに上司には非常に可愛がられまして、それなりのポジションを与えられま
して、21 年間銀行員生活を全うしました。最後は旭が丘の小さな店の支店長も任せられて、それなりにいい成績は残したのですけれども、その
位が私の上限だったかなと思います。というのも、人の言うことばかり聞いて走り回っているものですから、人に教える、指示することが出来な
いということで、これ以上構が大きい店になりますと運営する能力はないだろうなというところ、ちょうど親父から施設に来いということがあり
ましたので、老人ホームに入りました。そこからもう 10 年になります。そんな感じでトップとして自分で決めて動くというのが分からないまま
過ごしておりましたので、いま会社もてんやわんやで非常に運営も苦労している状態が続いておりました。そして、ほっとハウスに入って 5,6 年
たったあたりでしょうか、なんと叔父貴が引退するということになりまして、寂しさもありましたが半分はほっとしたところもありました。お世
話になった皆さまですから頭は下げるのですけれども、どこに行っても会釈して歩くということが、もうなくなるのかと思うと、少し肩の荷がお
りました。そういうところでふと、自分はこれからどういう生き方をすればいいのだろう、自分自身で仕事を組み立てたこともあまりないし、生
きていくことも真剣に考えたこともない…というようなところに、今年度ロータリークラブの会長を拝命いたしました。会長をやるからには 34
名の会員の方々と共に一緒に考えて自分なりの結論を導き出して自分で動いて考えていかなければならないということで、今年 1年間歩ませてい
ただきました。今年 55 歳になるのですけれども、自分で考えて行動するという喜びを気づかされたということでございます。本当にこの機会を
西ロータリークラブの皆様からいただいたことは有難いなと思いますし、いただいた喜びを自分自身の人生を切り開くのに使わせていただきたい
なと思っておりました。
　本日は皆さん退任の挨拶を聞いていただきありがとうございます。ロータリークラブに入らせていただいた喜びを皆様にお伝えしたくてお時間
をいただきました。これからもロータリークラブの活動を頑張りますので、よろしくお願いいたします。ありがとうございました。

会員総数 34 名　会場出席　19 名　オンライン 2名　出席率　55.9％
出席報告出席報告



・会　長　大嶌　泰雅　　
・幹　事　蛇口　和憲　　
・副会長　松田　郁子

・例会場　八戸プラザホテル
・例会日　木曜日 ( 月 3 回 )
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・事務局　( 株 )STARS 内　 〒 031-0072 八戸市城下 4 丁目 9-5　 
　TEL ：0178-51-8642　MAIL：hachinohewestrc@gmail.com

・ロータくんのバッヂが届いています。来週以降で順次渡します。出来ればニコニコに+1,000 円して渡していただければ助かります。
・RYLAについてですが、青少年の勉強会が 6月 14・15日にあります。興味のある方は村岡さんへ聞いてください。1日目は青森ねぶた祭と歴史
　とねぶた制作でのリーダーの役割、2日目は会社経営におけるリーダーシップと社会生活における基本行動です。
・十和田RC65周年と南RC50周年記念の参加費登録費をまだいただいていない方が数名いらっしゃいますので早めにお願いします。
・6月 21日の花植えについて、再度ご案内さしあげますので、もう一度参加・食事・車について回答をお願いいたします。
・6月 26日今期最後の例会はアーバンホールになりますが、駐車場がないという情報です。18時から同会場にてライブが入っているそうです。
　早めに来ていただくか、乗り合いで来ていただくかしかございませんので自分で考えて来ていただければと思います。以上です。
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　私は常に考えていることが一つあります。それはどうしたら世の中の為に生かされることが出来るのだろうかと
いうことです。そんな大それたことではないのですが、自分の為にというのはまず 99.9％無いです。誰かの為に良
いことをして喜ばせてあげたいなと。ロータリーもそうです。皆さんに喜んでいただければもうそれで私は本望な
のです。またそれがどんな役に立つだろうか、何かをさせていただきたいなといつも考えています。だから皆さん
から沢山ご意見をいただきながら、この会を盛り上げていっていただきたいなと私は会長ではありませんが、10年
間常に考えてまいりました。今考えていたことが一つございますが、実現するかどうかは次の会長でございますね。
蛇口さんから行動していただかなければならないなと思っておりました。

誕生日祝い誕生日祝い
吉田りせ子会員（9月 28日生）：　皆さんこんにちは。そんなに参加することが出来ないのですけれども、先月今
月と参加させていただき、このようにプレゼントをいただくことができました。体調に気を付けてまた誕生日を迎
えられるよう生活していきたいと思います。よろしくお願いします。

杉本勉会員（5月 25日生）：　プレゼント有難うございます。今朝事件がありましたのでご報告します。9時頃窓
の外を見たら、真っ黒い物体がゆっくり歩いていたんですよ。頭を整理して一瞬考えたら、熊だと気が付きました。
写真は間に合わなくて撮れなかったのですが、私の同級生がハウスでミニトマトを栽培しているものですから、す
ぐに気をつけろと電話をし、高速道路の下で補修工事をしていた方々にもお知らせをしました。その後警察に電話
をしましたら 30分位してから広報車が来まして町内中に広報が流れました。以前は山に入ったら熊に会わないよ
うに気をつけろを言われたものですが、まさか家の前で熊が出るとは思いませんでした。私の学区は明治小中学校
なのですが、昨日から登下校は集団あるいは保護者同伴で行っているそうです。ということで、皆さんも熊に出会
わないように襲われないようにしてください。今日はどうもありがとうございました。

藤井美保子会員（5月 15日生）：　昭和 27年 5月 15日の朝生まれたそうです。ロータリーをやって毎日が凄く充
実するように感じます。若い時は感じませんでしたけれども、この歳になったら生きているというよりも生かされ
ているという感じがします。皆さんと一緒に奉仕活動が出来て、仕事が終わってからの余生ではないですけれども、
すごく楽しいなと思っています。前向きに生きていこうといつも思っていますけれども、ドジなものですから皆さ
んに助けられています。一日一日を送れていることに感謝して、ある程度謙虚な姿勢でやっていこうと思っていま
す。力不足かもしれませんが、これからも協力したいと思っていますので、皆様何卒よろしくお願いします。

ニコニコボックスニコニコボックス
大嶌　泰雅　会　長：毎朝 5時過ぎのカッコウの鳴き声がにぎやかです。目覚ましは毎朝 5時で寝不足気味。
蛇口　和憲　会　員：昨日危機管理フォーラムへ行って来ました。財務省事務次官の講演でとても勉強になりました。
新戸部弓子　会　員：本日宜しくお願い致します。今タイヤ交換は田植え機のタイヤやトラクターのタイヤのトラブルで忙しくしています。
山口　龍介　会　員：今月末から評価面談が始まります。弁護士とスタッフ合わせて 15名の面談をするので準備で結構時間がとられます…頑張ります！
武部　一代　会　員：こんにちは。今日暑いですね。体調に気を付けて過ごしたいです。
竹本　洋子　会　員：季節外れの暑さになりました。天気に振り回されますねえ。今日も宜しくお願い致します。
畠山　賢次　会　員：過ごしやすい気候で気持ちも高揚しますね！本日もよろしくお願いいたします。
鳥谷部雅子　会　員：当たり前のように目が覚めて普通に生活出来る事をとても幸せで有難いと思う今日この頃です。本日もよろしくお願いします。
畠山　徳陽　会　員：皆さんこんにちは。本日 19名出席です。たくさんのご参加ありがとうございます。
小笠原信子　会　員：本当にいつもお世話になってます。今日はよろしくお願い致します。
島浦　　理　会　員：今年のロータリー年度もあと少し。気を引き締めてガバナー補佐を全うしたいと思います。
工藤威美子　会　員：感謝　　　　　　　　　　　　　　　　　　藤井美保子　会　員：健康でいられることに感謝です。
小笠原美千代　会　員：本日最良の日でありますように。　　　　　松田　郁子　会　員：本日も宜しくお願い致します。
村岡　徹弥　会　員：本日もよろしくお願いします。　　　　　　吉田りせ子　会　員：よろしくお願いいたします。
川市由紀子　会　員：本日もよろしくお願いします。　　　　　　杉本　　勉　会　員：暑い日が続きそうですね。頑張りましょう。

　私たちは今まで挨拶運動をしてきました。それは聾盲学校でございましたが、次に結びつけることが出来ませんで、今ちょっとお休みしている
感じで、少し難しいのかなと感じました。ですが学校は、市内に小学校と中学校沢山あるので、そういう所で、おはようと一言でも良いので声を
かける運動も良いのかなと。今の子供たちはいってらっしゃい！と見送られて出てくる人と、黙って家を出てこなければならないような環境にい
る人もいるわけです。どうしたら学校の周りでそういう活動が出来るのかなと思いまして、交通安全協会の会長さんに話をしてみたら、学校の許
可があればそういう運動が出来るということでした。来年度はそういう活動をしてもいいのかなと思っております。ただ、皆さんお仕事をお持ち
ですので、時間が大変かなと思ったりもいたしましたが、聾盲学校で活動が出来たのですから、1年のうち 3日とか 4日とかは活動をしてもいい
のかなと思っております。子供たちというのは、心を育ててあげなければならないです。情操教育というのはものすごく大事なんですね。私は毎
朝お風呂に行くのですが、その時いつも平中の交差点に一人のおじいさんが立っていて、子供をしっかりと誘導してあげているんです。そしてさ
りげなくタッチしてあげていたんです。子供たちが自然と手を出すんですよ。素晴らしいなと思いました。あのおじいさんは、さりげなく「いっ
てらっしゃい」と言っているのだと思います。子供たちは朝、あのおじいさんに会える！と思うのかもしれません。そういう風な心と心のつなが
り、それが 4.5 年くらい続いているんです。私たちはそこまではいかなくても、そういう活動が出来たらいいなと思わせていただいておりますので、
皆さんもご検討願いたいと思います。以上です。ありがとうございました。


