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第 292 回例会
日時：2024 年 4 月 11 日（木）　於：八戸プラザホテル　12：30 〜　▶司会　山口龍介

▶ビジター　なし　▶︎ゲスト　なし　▶四つのテスト　山口龍介　▶︎撮影　蛇口和憲

　すっかり春になりましてぽかぽかですね。皆さん体調はいかがでしょうか。今日は久しぶりにお会
いした方々がたくさんいて非常に嬉しいですね。工藤さんに関してはお元気なお姿を拝見できて大変
安心いたしました。
　本日のお食事が重箱でしたので、鰻かなと思って開けたら鰻ではありませんでした。今日は出張で
歩いていて美味しかったところの鰻を紹介をしたいと思います。青森県内であれば、青森市にある川
よしという鰻屋さんが、青森ベイブリッジの袂あたりにあります。県内であれば 1 番美味しいのでは
ないかなと思います。お食事の最後にみかんが 1 個出てくるのですが、そのみかんが、どうやったら
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本日のお食事

そんなに光るのかと思うくらいピカピカに磨かれて出てきます。皆さん大概食べないで持って帰るんですが、その輝きを誰かに
見せたいからなのかなと思うくらいです。東北に範囲を広げますと、仙台市にあるうな貴という鰻屋さんが、私が食べたお店の
中では 1 番かなと思います。コース料理がすごい豪華で、女性の方だと食べきれないくらいの量が出てきます。
　今まで自分で行ったり連れていってもらったところで 1 番美味しいなと思ったのは、神奈川の小田原にある鰻屋さんです。普
通の鰻とは違って鰻自体が青っぽいです。天然の鰻だそうですが、今までの鰻の概念が変わってしまうくらい美味しい鰻でした。
旅行とかで行く機会があったらぜひ食べてみてほしいなと思います。一声かけてもらえればお店の名前を調べてきちんとお知ら
せしますので、ぜひ行って楽しんいただければと思います。以上です。
誕生日祝い誕生日祝い

髙橋雪子会員（11 月 10 日生）
　お誕生日プレゼント有難うございました。久しぶりに来させていただきました。先日、患者として
救急車に初めて乗りましたが、乗り心地は悪かったですね。テレビで見るような素敵な救急隊が来る
のかと思いきやおじさんが来て「奥さん大丈夫か！」と言っていまして、名前があるんだけどなあと
思いながら運ばれました。尿管結石だったので痛かったですが短期で復職することができました。自
分で振り返るに、あまり役に立たない意思を自分が持っていて、良くない意思は石として体の外に排
出しなさいという意味があったのかなと思っていました。皆さんも健康で過ごしていただきたいなと
思います。経験しなくては分からないことだったのでいい勉強になりました。有難うございました。

髙橋正知会員（2 月 26 日生）
　尿管結石の話がありましたが、私は内科医なので救急車に患者さんを乗せて一緒に行ったことは何
度かあります。確かに乗り心地は悪いんですよね。真ん中にベルトがあって横向きで座るので、車酔
いしそうになるんですよ。今回初めて救急車の後ろを追跡したのですが、救急隊に、着いて来るのは
いいけれど赤信号は無視しないでねと言われました。途中で道が分からなくなってしまったんですけ
れども、十和田は碁盤の目みたいな町なので真ん中を走ったらちゃんと病院に着きました。次は自分
が乗る番かもなということを考えさせられました。どうもありがとうございました。

　大変お久し振りでございます。思いもよらない事故が起きまして、私としては私で良かったんだ！
とすぐ思いました。事故の時、運転席の後ろに乗っておりました。私の後ろには明日からえんぶりと
いうことで打ち合わせをした方が沢山来ているわけです。もし私ではなくて後ろの車だったら大変な
ことになっていたなと。私が乗っている車は乗用車だったのですが、後ろの車の人たちはあまり大き
くない車だったので、本当に危険だったと思います。車はスクラップに出さなくてはいけないような
状態になったのですが、運転手には何もなく、すごいなと思いました。松田さんの車に乗せてもらっ
てうちに帰って、息子から市民病院に送ってもらいました。やはりいざというときに何を考えたか
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というと、相手の事故を起こした人のことです。この子に将来があるからまずいな、と私的に考えたんですね。あとは後ろの人
に何かあったら大変だったなとかそればっかりで、私で良かったんだとは今でも思っています。私が元気にならないとしめしが
つきませんから、こうして来れたのも皆様のおかげ様です。
　うちの神社で例会をしていただけるということで私も心待ちにしておりましたけれどもそれもままならずに大変なご迷惑をお
かけしました。申し訳ありませんでした。今度からは元気に頑張ります。
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畠山　徳陽　会　長：皆さんこんにちは！すっかり春です。久しぶりにお会いできる人が沢山いて嬉しいです。
村岡　徹弥　会　員：本日もよろしくお願いします。
髙橋　雪子　会　員：大変御無沙汰しております。皆様、健康第一ですごしましょう。
髙橋　正知　会　員：ご無沙汰しておりました。インフル終わりに近いですがコロナはまだ少し出ています。気を付けて生活したいものです。
工藤威美子　会　員：感謝
大嶌　泰雅　会　員：4 月 25 日の例会はほっとハウスでお待ちしております。
蛇口　和憲　会　員：久しぶりの例会出席です。本日もよろしくお願いいたします。
小芝　道子　会　員：お久し振りです。明後日東京です。桜を見られないのが残念です。
島浦　　理　会　員：本日もよろしくお願いします。花粉、今年も大変です。
工藤　良弥　会　員：よろしくお願い致します。
藤井美保子　会　員：久しぶりの方々に会えて嬉しいです。本日もよろしくお願い致します。
武部　一代　会　員：こんにちは。今日も宜しくお願い致します。
小林　周子　会　員：やっと春らしい陽気が続いています。今年も桜の開花は早まるのでしょうか！今日も宜しくお願い致します。
山口　龍介　会　員：来週の夜間例会、楽しみです！

・八戸地区　傷害非行防止リトルジャンプチーム委任状交付式のご案内：5 月 27 日　16 時～ 17 時
・台湾東部地震支援金のお願いについて：理事役員会にかけます
・ポリオ出前授業に関する報告：青少年奉仕委員会担当の為島浦さんへご案内
・地区内インターアクトクラブに関する地区内資料作成にあたってのお願い：大嶌さんへご案内
・5 月 18 日（土）　地区研修協議会ご案内：五所川原市ふるさと交流県民センターにて
　12 時～ 13 時 登録受付　13 時～ 15 時 35 分 本会議　18 時～ 19 時半 懇親会　次期クラブ会長、幹事、
　会計、ガバナー補佐は出席義務者　他、入会 3 年未満の新入会員、クラブ役員の方も奮って参加
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　参加くださいとのことです　皆様ぜひ参加いただければと思います
・ロータリー国際大会　シンガポール大会のご案内：5 月 26 日
・2830 地区　会員名簿作成に関してアンケートのご案内：南グループの会員手帳を 2830 地区全部で作りませんかということで
　アンケートが来ております　理事役員会にかけて回答を出させていただきます
・4 月環境月間のデータ来ています　欲しい方はご一報ください
・地区米山記念奨学委員会から寄付のお願い：新米山奨学生を 7 名迎えることとなりました　弘前大学、北里大学、八戸学院
　大学、青森中央学院大学、青森大学に入るということでした　寄付金が足りていないということでお願い来ております
　2 月時点で地区の個人寄付額は特別寄付と普通寄付を合わせ 6,899 円となっております　地区の目標は、普通寄付 3,000 円以上
　特別寄付 20,000 円以上を目指しております。次年度の奨学生の人数が 5 月までの寄付額で決まるということでしたので、
　ぜひとも 5 月までにお願いしますということでお手紙が来ておりました。ご協力できる方はお願いいたします

　3 月 23 日・24 日の 2 日間にわたって私とガバナー補佐の島浦さんと幹事エレクトの蛇口さんの 3
人で会長エレクト研修セミナーを受けに五所川原市に行ってまいりました。無事に修了書をいただ
いてまいりました。クラブからの補助をいただいて行ってまいりましたので御礼申し上げます。
　来年度の会長、五所川原ロータリークラブの原田さんおっしゃられました、次期各クラブに求め
ることとして、クラブ活動をマンネリ化させない為に、新しいことをどんどん取り入れていく、と
いうことがございました。会員のクラブに対する満足度の高まりをもって、活性化させていきましょ
うということをおっしゃっていました。

　もう 1 つは、奉仕活動は単発でやるのではなく長期的なスパンで活動していくことで地域に根差していくということで、奉仕活
動の継続性ということに取り組んでくださいというお話をなさっていました。次年度のテーマが個性輝くロータリーになるのです
が、これはそれぞれの方々が持っている想いをクラブ活動に反映させて、重点項目になるものを充実させていきましょうというお
話になっております。私も気持ちを新たに学んでまいりましたので、来年度ぜひ頑張ってまいりたいなと思っております。
　その中で、ロータリークラブに入ろうという本が配られました。これは 2840 地区、群馬県のガバナーを勤められた田中久夫さ
んというかたが著した本なのですけれども、ロータリークラブに入った経緯、何を学んだか、自分がどういう思いでロータリーク
ラブに取り組んだか、そして最終的に会長を務めた 1 年間で 64 名の会員数を 51 名増やし、115 名にしたということ等が書いてあ
ります。女性会員も 0 名から 7 名になったということで、会員増強、クラブの多様性ということを 1 年で成し遂げております。面
白くて、サーっと読めました。いろいろな苦しみ、喜びを感じながら 1 年間でこういう活動をして会員を増やしました、皆さんも
ロータリー活動を充実させてくださいという本でしたので、ぜひ皆様にも読んでいただければなと思います。学んできたことにつ
きましては、来年度また活かしていきたいと思ってますのでご協力よろしくお願いします。
　最後になりますが、4 月 25 日、私の運営している老人ホームで例会を開催させていただくことになりました。畠山さんにもお
手伝いいただきまして 5 月 1 日、増築が竣工するかたちとなりましてその前であれば、皆さまにご覧いただけるとのことで、急遽
でございますが施設で開催させていただくことになりました。お弁当はみよし農園さんからとらせていただいて、施設の中の新し
いところを見ていただくという内容で考えておりましたので、ぜひご参加いただければと思います。以上でございます。

会員総数 34 名　会場出席 14 名　出席率 41.1％
出席報告出席報告


