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第 274 回例会
日時：2023 年 10 月 5 日（木）　於：八戸プラザホテル 12：30 〜　▶司会　山口龍介　▶四つのテスト　小芝道子　▶︎撮影　蛇口和憲
▶ビジター　築舘智大ガバナー ( 八戸 RC)　佐々木 泰宏地区幹事 ( 八戸 RC)　吉田 賢治南グループガバナー補佐 ( 八戸南 RC)

石川 佳共子ロータリーの友地区代表委員（青森 RC）　西尾和樹様 ( 八戸南 RC)　

　本日、築舘ガバナーと吉田ガバナー補佐、佐々木地区幹事よりニコニコの方にお祝いをいただきま
した。ありがとうございます。昨日、工大一高へポリオの出前授業に行ってきました。この出前授業
は築舘ガバナーが必ずやってくださいと言っていた項目の 1 つです。残念ながらロータ君は連れてい
けなかったので心残りなのですが、ロータ君を連れて行かなくても思ったより生徒さんが積極的に見
てくれたので、感心しました。医療関係に興味がある方が多かったみたいですが、藤井会員が元八戸
市民病院の看護師長だと言ったら顔色が変わりましたね。最後に進路について相談したいという生徒
さんもいて、藤井さんから非常に良いアドバイスをいただいたみたいです。昨日の写真を撮ってきた
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今回のお食事

ので、それをコメントを含めてロータリーの友に投稿したいと思います。
　今年度が始まって 3 カ月が過ぎました。皆さん非常に協力的で助かっています。年度初めに掲げた目標が 10 個あるんですけ
れども、そのうち半分の 5 個が達成出来てしまいました。残り 9 カ月で残りの 5 個プラスアルファ何かが出来たらいいなと思っ
ております。皆さんの協力がなくては何もできないので、あと 9 カ月もどうぞよろしくお願いいたします。今日も、和気満堂な
雰囲気の中で例会を楽しみましょう。それでは終わります。

・マウイ島の火災の義援金案内について：理事役員会で検討し、後日報告させていただきます
・地区大会お手伝いの要請の案内について（5 名程）：お手伝い可能な方は私又は事務局まで連絡をお願いします
・工大一高インターアクト出前授業の報告について：来週大嶌会長エレクトより報告があります

幹事報告（村岡徹弥　幹事）幹事報告（村岡徹弥　幹事）　　

ポリオ出前授業の様子ポリオ出前授業の様子
　９月４日（水）　八戸工業大学第一高等
学校にてポリオの出前授業を行ないまし
た。当クラブの藤井美保子会員が、生徒さ
んにポリオについて説明を行ないました。
　インターアクトクラブへ旗を寄付させて
いただきました。

ニコニコボックスニコニコボックス
吉田　賢治　( 八戸南 RC)：ガバナー公式訪問お世話になります。
畠山　徳陽　会　長：「和気満堂！」
工藤威美子　会　員：感謝
小林　周子　会　員：本日はガバナー公式訪問の皆様、色々と勉強させていただきました。ありがとうございました。ゲストの
　　　　　　　　　　皆様もようこそおいでいただきましてありがとうございます。よろしくお願い致します。
松田　郁子　会　員：皆様こんにちは！暖かさが 10 月までも続き寒暖差のある日々このような年が今まであったでしょうか？
　　　　　　　　　　自分なりに考えてみなければと思う毎日です。
工藤　良弥　会　員：皆様よろしくお願いいたします。
新戸部弓子　会　員：ガバナー公式訪問ありがとうございます。よろしくお願い申し上げます。
小笠原信子　会　員：奉仕の機会を広めて行こうと今日は強く思いました。
大嶌　泰雅　会　員：築舘ガバナー、吉田ガバナー補佐、大変勉強になりました。頑張ります。
森　トシ子　会　員：本日もよろしくお願い致します。
村岡　徹弥　会　員：築舘ガバナー、吉田ガバナー補佐、佐々木幹事、石川委員長、西尾委員、ようこそ！！
島浦　　理　会　員：ようこそ！八戸西 RC へ。築舘ガバナーをはじめ皆様ご指導よろしくお願いします。
小笠原美千代　会　員：本日皆さんにとりまして最良の日でありますように。
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※紙面の都合上、内容を省略させていただきました。ご了承ください。

会員総数 34 名　会場出席 17 名　出席率 50%
出席報告出席報告

地区ガバナーより（地区ガバナーより（築舘智大様　八戸 RC）築舘智大様　八戸 RC）

ローターアクトの地位向上、今はロータリアンと同等の立場ですのでいろいろなことを一緒にやって行きましょうということ、
女性女児エンパワメント、これは一昨年の会長、インドのシェカール・メータさんがもっと女性の立場を考えてあげましょうと
いうことであげられてましたが、すぐには変わらないので引き続いて注力していきましょうということです。続いて DEI です。
これは企業として SDGS と一緒で推進していかなくてはいけません。ロータリーも多様性をどんどん推進して行きましょうとい
うことですね。ポリオの根絶、これは何十年も前から地球上から無くしますと約束していますので、いろいろなところで災害が
あるのでもうポリオはいいのではないですかと言われますが、やっぱり無くさなければ意味がないんですよ。人間同士でしかう
つらないので、人間がワクチンを打っていればかからないのです。あとは行動計画の実践、これは RI 会長の発言ではないのです
が、いろいろな奉仕団体がありますけれども、皆地域で良いことをしようと言っているのであれば、一緒にやったらいいのでは
ないかということです。どうせならいっぱいの人が集まって奉仕活動をしたほうがインパクトを与えられますよね。奉仕活動に
はエネルギー必要です。時間とお金と労力と。限りがあるので、できるだけ効率よくうまく使って、喜んでもらう方々が多いほ
うが良いということを考えながらやりましょうということです。ポリオがそうです。ポリオ根絶活動はロータリークラブだけで
やっていたらここまでできませんでした。その話はガバナー月信にも載せましたので、読んでみてください。
　和気満堂についても、ガバナー月信 9 月号に書いてありますのでぜひ読んでみてください。地区目標は４つ、いの一番に会員
増強です。1,200 名を目指したいと思っています。10 月で 1,105 名になっています。会員増強にはもちろんクラブの例会もおも
しろくなければいけないし、新しい人の意見を聞いていかなければなりませんけれども、実は公共イメージが大事なんですよね。
敷居が高いと思われていれば入りづらいですよね。一般の方々に分かりやすくしたいなと思ってロータ君も作りました。次がポ
リオの根絶、DEI の推進、それから、マイロータリーの推進です。元気が出るクラブづくりには絶対必要です。ロータリークラ
ブというのは、地域社会で奉仕をする意欲のある成人によって構成されていますので、ぜひ皆さん仲間を呼んでください。私た
ちは、クラブの為に存在していますので、何か詰まったときやアイデアが欲しいときは呼んでください。ノーロータリーノーラ
イフです。ロータリーのない人生なんて、ということです。和気満堂、6 月まで頑張りますのでどうぞよろしくお願いいたします。
ありがとうございました。

小芝　道子　会　員：長い夏も過ぎ去り秋を感じられる様になりました。四季の変化に潤いをいただけます。
杉本　　勉　会　員：皆さんこんにちは。本日はよろしくお願いいたします。
藤井美保子　会　員：ガバナー公式訪問ご苦労様でした。自分の役割を頑張っていきます。
蛇口　和憲　会　員：感謝をずっと　笑顔をもっと　

ロータリーの友地区代表委員よりロータリーの友地区代表委員より（石川 佳共子様　青森 RC）（石川 佳共子様　青森 RC）
　昨年もやらせていただいたのですが、昨年は青森 RC の会長をやりながらロータリーの友をやって
いたことで、木曜日が例会なので木曜日の公式訪問には行けなかったのですが、今年は八戸西クラ
ブを優先してまいりました。6 月には青森 RC70 周年を迎えまして、記念式典も行いました。会員数
100 名という目標を掲げてやっていたのですが、無事 6 月に達成し、今 102 名になって 1 年間で新
会員が 25 名増えました。本当にほっとしております。今日はさらに嬉しいことに、今見ていただい
ているロータリーの友 9 月号に八戸西クラブの奉仕活動が載っておりましてとても嬉しかったです。
クラブに女性が多いのが特徴ですけれども、お花と共に華やかな雰囲気が紙面いっぱいに載っており

まして本当に嬉しく思っておりました。これを機にどんどん投稿していただければと思います。
　ロータリーの友は全国からいろいろな記事が集まってきますので、投稿して 2 カ月から 3 カ月経ってやっとみなさんの手元に
届くということをご理解いただきたいのと、どうやって作っているんだろうということを広く知っていただきたく、9 月号に載っ
ていますのでぜひご覧ください。編集長とは繋がっていますので、もし編集長に強く訴えたいときは直接タイアップします。
　10 月号ではロータ君がデビューしました。36 ページにロータ君がいます。ガバナーの思いで、インターアクト・ローターア
クトからデザインを募集して、制作に入ってこれからいろいろな奉仕活動で活躍するということで、デビューしたエピソードを
書いています。うちの地区からロータ君と一緒にいろいろな活動をしている様子が投稿されれば嬉しいなと思い、書かせていた
だきました。ロータリーの友の RI 指定記事というのは国が違っても同じ記事を読みましょうという記事になっています。電子版
では、アーカイブで 70 年分のロータリーの友を全て読むことができます。検索もできます。ここから先、投稿をしたらアーカイ
ブに残るということですので、どんどん投稿をお願いいたします。表紙は全て障がい者のアート作品になっているんですね。投
稿はホームページから簡単にできますが、活動が見えるような写真をぜひ送ってください。活動日から 1 カ月以内のものでお願
いします。ロータリーの友の中身は皆さんからの投稿がなければ作れませんので、今後ともどうぞよろしくお願いします。
　今月号の 22 ページですが、コロナが明けて数年ぶりに合唱祭が行われました。青森クラブとむつクラブが参加しました。4 年
後の開催地を決める際に、青森クラブが手を上げましたので、4 年後は青森に全国から 500 人ちょっとのロータリアンが集まり
ます。八戸西クラブの皆さんも、歌が嫌いではなかったらぜひ皆で歌えればいいかなと思いますのでよろしくお願いいたします。

　必ずガバナーが県内 40 クラブを回って公式訪問をやらなければならないのですけれども、皆さん
にお伝えしなければならないことも決まっているんですね。国際協議会の報告、RI 会長のテーマ、
重点項目の話、地区スローガン等です。国際協議会はアメリカのフロリダで 5 日間行われます。今
年度の会長ゴードン R. マッキナリーさんは、ロシアがウクライナに侵攻して戦争が始まって初めて
の会長さんです。ピースという言葉が多く耳に入ってきまして、希望というのは平和なところに育ま
れるということでテーマを「世界に希望を生み出そう」にしたのだと思います。あとメンタルヘルス
ケアについて非常に重要ということで、理由は 7 月号に書いてありますのでぜひ読んでみてください。


