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第 267 回例会
日時：2023 年 7 月 13 日（木）　於：八戸プラザホテル 12：30 〜　▶司会　藤井美保子

▶ビジター　なし　▶ゲスト　吉田賢治様（南 RC ガバナー補佐）　▶四つのテスト　小笠原信子　▶︎撮影　蛇口和憲

　皆さんこんにちは。今日は畠山さんが欠席なので副会長の私がお話しさせて頂きます。声がちょっ
とおかしくなっているのですけれども、自己管理の方が悪くて風邪をひいてしまいましたが、コロナ
の検査は陰性でしたのでご安心ください。
　先週は、会合や自分の実家の神社の集まりなどもあり、1 週間全部飲み会が続きました。今までで
１週間全部夜飲み会だったのはこれが初めてでした。もともと私、お酒が強い方ではないのですが、
人に合わせて調子に乗ってしまったのか、日本酒など飲んでいたら、知らず知らずのうちに免疫力が
低くなってしまって、日曜日の夜からなんだか具合悪くてですね、仕事はコロナ陽性では無かったので
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していたのですが、集中力も全然続かない中、頑張って終わらせたのですけれども、やはり、経営者とかが身体に気を付けると
いうのは凄くわかるんですよ。たぶん、いざ重要な時に風邪をひきましただと使えないやつで終わってしまうと思うのです。だ
からそういう事が無いように、食事とか睡眠とかを見直さないといけないと感じました。これから先、１週間毎日飲むという事
は無いと思います。皆さんの中にはいるかもしれませんが、私は夜晩酌とかもしないです。たぶん良弥さんはすると思いますけど、
いくら飲んでもケロッとしているので、私もそういう体になりたいといつも思いますね。飲み会に行った時には、飲まないなが
らも楽しい雰囲気で過ごしているのですけど、やっぱり飲んでわけわからなくなって楽しむのも楽しそうだと思うので、どうな
のかなと思ったりもします。
　こんな声ですけれども、これから会計報告もあり、吉田ガバナー補佐のお話もあると思うので、今日はこれくらいにしたいと
思います。よろしくお願いいたします。

・地区　ポリオプラスソサエティーのご案内
・第 8 回　日本台湾ロータリー親善会議のお知らせ
　こちら気になる事がありましたら事務局までお願いします。
〜理事役員会から〜
・八戸三社大祭前夜祭の次の日の早朝ごみ拾いについて
　８月１日の朝６時からヴィアノヴァの前にて集合です。そこから何手かに分かれて市役所の方にゴミを
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拾いながら歩いていくという奉仕活動させていただきますので、ぜひとも皆様ご参加のほどよろしくお願い致します。
・八戸盲聾学校の挨拶運動について
　こちら私の方から連絡いたしまして、今日返事が来る予定です。次週皆様に連絡できると思います。しばしお時間ください。
・ポリオＴシャツを八戸工大一高様へ寄付させていただきます
・先月の青森刑務所花壇緑化活動　ロータリーの友に投稿させていただきました　
　
　以前、私の方からプログラムをお配りいたしましたけれでも、プログラムの会場変更がございます。例会費が上がってしまう
という事で、その負担を少しづつ減らす為に、会員のらぷらざ亭様や、カフェパンメルシ様、天照皇大神大神宮様、友の会福祉
会館様で月１回外例会を行っていこうと理事役員会で決まりました。変更になりました年間プログラムは、来週皆様のレターボッ
クスに入れさせていただきます。
　直近ですと８月 10 日（木）18：30 からの例会は、らぷらざ亭様で夜間例会を行います。それに伴いニコニコボックスも行い
ますので、皆様そちらの方ご協力お願いいたします。現在もニコニコボックスの半額をロータリー財団と米山記念商会へ個人特
別寄付という形で寄付させていただいております。こちらの方も継続して行っていきます。あとお酒が出るような夜間例会の時、
コロナ前からの会員の方は覚えているかと思いますけれども、今は全額クラブが負担していますが、それまでは、夜間例会に限っ
ては一人３千円ほど追加して頂いて、夜間例会を行っていました。休会が多かったのでそういったこともできたのですが、例会
を続けていく形をとっていくという事で、今後はコロナ前に戻って、夜間例会の会費を出席者の方にご負担をお願いしますとい
う事が理事役員会で承認されましたのでよろしくお願いいたします。



・会　長　畠山　徳陽　　
・幹　事　村岡　徹弥　　
・副会長　島浦　　理

・例会場　八戸プラザホテル
・例会日　木曜日 ( 月 3 回 )
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吉田　賢治　( 八戸南 )  ：１年間よろしくお願い致します。
杉本　  勉　  会　員：皆さんこんにちは、今年度もよろしくお願いいたします。
竹本　洋子　会　員：「ゴミを拾うことで運を拾っている」と大谷選手の言葉をテレビで見て感心しました。今日も宜しくお願いします。
藤井美保子　会　員：青森の人口が 119 万おり、減ってきているそうです。高齢社会になっていますが出生率もあげたいところです。
小笠原美千代　会　員：本日、最良の日でありますように。
工藤　良弥　会　員：暑いですね。本日も宜しくお願い致します。ウィズコロナ時代に入ったらなぜか飲み会が多くなりました。
　　　　　　　　　　今月はあと３回、おこづかいが間に合いません。
島浦　  理　  会　員：本日、会長代理を務めます。ガバナー補佐の吉田さん、本日はよろしくお願いします。
蛇口　和憲　会　員：感謝をずっと　笑顔をもっと
村岡　徹弥　会　員：ようこそ、吉田ガバナー補佐
小芝　道子　会　員：筋肉量の少ない人は熱中症になりやすいとか、まさしく。
工藤威美子　会　員：感謝
小林　周子　会　員：最近遠くからお祭りの太鼓の音が聞こえてきます。もうすぐ三社大祭がやってきますね !! 今日も宜しくお願い致します。
小笠原信子　会　員：草木も成長する季節…こうして元気で働けることにただ感謝です。
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南ロータリークラブガバナー補佐（八戸南 RC　吉田賢治様）南ロータリークラブガバナー補佐（八戸南 RC　吉田賢治様）

会員総数 34 名　会場出席 12 名　オンライン出席 3 名　　出席率 44.1％
出席報告出席報告（竹本洋子　会員）（竹本洋子　会員）

　皆様こんにちは。所属のクラブは八戸南ロータリークラブです。同じ木曜日に八戸パークホテルで我々の
クラブは活動させていただいております。築舘ガバナーのもと、新しい年度がスタートましたけれども、八
戸西ロータリークラブさんも畠山会長さん、村岡幹事さんにバトンタッチされて新年度スタートしたという
事で、まずはお慶び申し上げます。
　私も今ガバナー補佐という形で各クラブの方回らせていただいています。南クラブが全部で９クラブあり
ます。八戸で東西南北プラス八戸と中央で 6 クラブ、その他に五戸三戸南部という形でございますので、各
クラブみんな特徴のある活動をされております。今お話しを聞いただけでも、お祭りの時にごみ拾いの活動を

会計委員会（島浦理　会員）会計委員会（島浦理　会員）
前年度の決算報告と次年度の予算について発表をし、決算報告の承認を頂きました。
次年度予算については、会員の意見を集約して行きます。

※詳細は別途資料をご覧ください。

されるとか、工大一高さんの方とインターアクトクラブを設立されたという事で、そういう活動をどんどん進めていかれるという事で
素晴らしいなと思っております。まだ他のクラブに比べると年が浅い。ただ、他のクラブの大先輩に怒られるかもしれないですが、浅
い分伝統やしきたりなどのしがらみが無く、皆さんの意見や思いが素直に活動に表見されていて、どんどん動いていけるクラブさんだ
なと感じていました。私もロータリークラブに入って９年しか経っていないので、八戸西ロータリークラブさんの誕生と同じくらいの
活動をしている者です。
　私は、先輩方にいろいろ教えて頂きながら、あっち付いて行ったり、こっち付いて行ったりと色々な勉強をさせてい頂く中でたまた
ま機会を得て、ガバナー補佐をやらせていただくことになりました。ガバナーには皆様の頑張りをお手伝いしたいという思いがあります。
クラブの中で活発に意見を交わされて、クラブの理事会の方でまとまった会員の皆様の思いが、さらに広がっていくための手助けをす
るために、我々は動いているつもりで各クラブ回らせていただいておりますので、ぜひぜひ我々を使って意見を言って頂けたらと思い
ます。お邪魔できるなら月１回とかになるかもしれませんが、なるべく皆さんと顔を合わせて、いろんな意見を聞きながら１年間やっ
ていけたらと思いますのでよろしくお願いいたします。
　皆さんのテーブルに、ラッピングされた車のお写真置かせて頂いております。これは、と END POLIO NOW いう世界からポリオを
なくしましょうというロータリーの活動で、この車に地区のガバナーが乗って公式訪問で各クラブに回るという事で用意いたしました。
車の方は地区の幹事長の石橋さんの個人の物をお借りしてラッピングさせていただいてます。会長さんには、１年間色々な行事をこの
車で動いて貰い、なるべく一般の方にも興味を持って見てもらおうと思い準備させていただきました。この車のラッピングのデザイン
を横断幕にも使おうという案が出ています。それをいろんな行事に持っていくことでロータリーの PR にして一般の方にも分かってもら
える活動ができればなと考えております。
　最後に、先ほどのニコニコボックスなどを聞いていて、感謝という言葉が何度も出てきて、皆さんの優しさといいますか、周りの方
に対する思いやりを感じられる例会だったなと感じました。南グループは男ばかりの例会が多いグループですが、女性の多いクラブの
特徴なのかなとすごく感じました。自分のクラブとしてもこちらのクラブのように女性会員にたくさん入って頂いて、優しく柔らかい
部分を見習い目指して行きたい、そして他のクラブにもこういう素晴らしいクラブがありますよと紹介していきたいと思う例会でした。
またお邪魔すると思いますので、これからもよろしくお願いいたします。


