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第 257 回例会
日時：2023 年 4 月 6 日（木）　於：八戸プラザホテル 12：30 〜　▶司会　村岡徹弥
▶ビジター　なし　▶ゲスト　なし　▶四つのテスト　工藤良弥　▶︎撮影　川市由紀子

　3月 25 日 26 日の会長エレクト研修セミナーの報告をさせていただきます。
・会員状況部門：6月 11 日プラザホテルで女性会員の集いがあります。地区で 1200 人の会員数を目
指しましょう。3年後までにそこに達しないと地区消滅の危機です。
・公共イメージ向上部門：着ぐるみのロータ君をぜひご活用ください。
・社会奉仕・職業奉仕部門：奉仕活動をして、その活動調査をして近隣住民の声などから課題を見つ
け次の奉仕活動に役立てて欲しいとのことでした。

四つのテスト
工藤良弥　会員

会長エレクト研修セミナー報告（村岡徹弥　会員）会長エレクト研修セミナー報告（村岡徹弥　会員）　　

出席報告
竹本洋子　会員

ニコニコボックス
三浦健至　会員

誕生日祝い（川市由紀子　会員）誕生日祝い（川市由紀子　会員）

・ロータリー財団 : トルコシリア大地震の時に 2830 地区では 145 万円の寄付をしたそうです。財団の方でロータリーのオリコカー
ドを作っておりまして、それで買い物をすると 0.3％から 0.5％位が寄付やポリオ根絶の活動資金などになるのでお勧めです。
・インターアクト : 年次大会を開きたいというのと、アクトの翼を冬休みのあたり台湾で 1週間位実施したいというお話がありま
した。ガバナー賞の贈呈式を行いたいそうです。今年度は新たにインターアクトの高校へ行って、ポリオについての出前講座を是
非とも行っていただきたいそうです。あとはクラブの青少年奉仕で、若い世代にポリオ根絶について周知して欲しいので是非出
前授業を行いたいそうです。
来年度の日程 /6 月 11 日：地区の女性会員の集い /7 月 15 日：第１回財団セミナー /8 月 17 日：合同例会 /9 月 30 日：南グループの
IM/10 月 21 日・22 日：地区大会八戸開催 /10 月 22 日ポリオデー
　RLI 方式デスカッションで、DEI( ダイバーシティ・エクイティ＆インクルージョン )｢ すべての人々の公正な扱いと完全な参加」
について、必ずしも平等が良い訳ではなくて公平な世の中をという事を話していました。私はそこで、出席率を上げたい、その
為にはどうしたらいいですか？という問題提起をしました。すると外部卓話を多くした方が良いというアドバイスを頂きました。
どこのクラブも飲み会と外部卓話の時だけ出席率が上がるそうです。飲み会で親睦を深めて外部卓話で出席率を上げる。そうやっ
て出席しないことには何もできない、とにかく飲み会と外部卓話を一生懸命やった方が良いよと極論ですけど確かにそうだなと
思いました。次年度では各委員会の卓話の時に外部から呼べる方いらしたらお声掛けして頂ければプログラムに入れながらやっ
ていきたいと思っていました。今月末にはRLI に行って報告させていただきます。

今回のお食事

会長要件（小林周子　会長）会長要件（小林周子　会長）
　皆さんこんにちは。先日は父の葬儀に過分なお心遣い皆様から頂きまして本当にありがとうござい
ました。父は 100 歳と 4日で亡くなりました。天寿を全うしたといって十分だと思います。というの
も 2月 4日にコロナで入院するまで自分の足で歩き、自分でご飯を食べ、自分でトイレに行き、薬を
全く飲むこともなく普通に生活していました。コロナ禍になる前までは趣味で俳句を嗜んでいまし
て、週に 2・3 回会合の為に七戸や青森まで汽車で行っていたんです。葬儀の後和尚さんが、今を一
生懸命生きた方だと思います。皆さんも今を一生懸命生きることを思ってくださいと、過去を振り返る

川市由紀子会員 (3 月 19 日生）
今年9月に孫が生まれることになりまして嬉しく思っております。自分が生まれて子供たちが生まれ、
またその子供が生まれ、命の繋がりをすごく感じております。自分が生まれたことを母に感謝したい
と思います。ありがとうございました。

ことなく未来に思いをはせる事無く今を生きてくださいと仰っていたのが印象的でした。和尚さんの言葉を胸に私も父ほどには
できないと思いますけど、一生懸命頑張りたいと思います。以上です。



・会　長　小林　周子　　
・幹　事　畠山　徳陽　　
・副会長　蛇口　和憲

・例会場　八戸プラザホテル
・例会日　木曜日 ( 月 3 回 )
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会員卓話（小笠原美千代　会員）会員卓話（小笠原美千代　会員）
　皆さんこんにちは。さっき玄関で大嶌さんから春らしい装いですねと言われました。春になると街
にはちょっと不思議な人たちがうろうろしてきますけれども、私も頭が春にならないように頑張りた
いと思います。今日の私の卓話は、私の趣味の事と思えば叶うという事をお話ししたいと思います。
　私は六日町で居酒屋をしているのですけれども、12年ほど前にお客様から女将さんの趣味はなんで
すか？と言われ、私は何にも答えられませんでした。そこで趣味を持たないといけないなと思いまして、
NHKの教室のパンフレットを貰い、そこに橋本佳代シャンソン教室というのを見つけたんです。私は

若い頃シャンソンが好きで、お友達と夜遅くまでレコードを聴いていたのを思い出し、早速申し込みました。そして第 1日目思っ
てもないことがありました。それは教室で習っている楽曲を一人づつ歌わなければならないという事と年に 2回発表会があると言
う事でした。それを知って辞めようかと思ったのですが、乗り掛かった舟は最後までというのが私の信条でございましてやること
に決めました。そして次の教室の時、先生から 10 月の発表会に出てくださいと言われ、毎日四六時中歌って練習して本番当日を
迎えたのですが、あまりの緊張に記憶を無くしてしまいました。その後、どうしたら自信を持って歌うことができるのか考え、ソ
プラノ歌手をしている従姉妹に金子眞知子先生を紹介していただきました。それから神様にお力をお借りしようと思い、次の発表
会に歌う曲を神様にお伺いして決める事といたしました。今から 8年前の話ですけども、その年に決めた曲は私にとってとても難
しい曲で、橋本先生の教室の時、あなたにこの曲は無理だから変えた方がいいと言われショックでしばらく落ち込みました。それ
でも練習して本番当日ドキドキしながら歌いました。その後の打ち上げで橋本先生が、舞台に神様がいらっしゃるとよく言います
が、その神様が降りてきた人が一人います。それは小笠原さんです。と仰ったんです。初めて先生に褒められ本当に嬉しかったで
す。何事も諦めないでまっすぐ向かっていれば必ず思いは叶うという事です。
　ちなみに今の私の夢は 5人の男性バックコーラスとビックバンドでシャンソンを歌う事です。以上私の卓話でした。

小林　周子　会　長：ここ数日の暖かさで桜も咲き始めました。いよいよ春本番ですね！今日もよろしくお願い致します。
蛇口　和憲　会　員：プラザ前の桜が咲きましね。
三浦　健至　会　員：こんにちは、桜が咲いて来ましたね。新年度を迎え心新たに元気よく、心をこめて行動したいと思います。
竹本　洋子　会　員：道すがら長根運動公園の桜が綻んでいました。3分〜 5分咲きですかね。本日もよろしくお願い致します。
武部　一代　会　員：こんにちは、桜が咲いていましたね。今日も宜しくお願いします。
大嶌　泰雅　会　員：庭の大館ふきを採って醤油で炊いて見ました。春を感じています。
藤井美保子　会　員：桜が咲いています。花見が早くなりそうです。
工藤威美子　会　員：感謝
工藤　良弥　会　員：よろしくお願い致します。
関川　文子　会　員：今日も元気に感謝です。
小笠原美千代　会　員：本日も最良の日でありますように
村岡　徹弥　会　員：本日もよろしくお願いします。
森　トシ子　会　員：皆様お久しぶりです。庭の水仙が咲きはじめ心が弾みます。本日楽しみにして参りました。よろしくお願い
　　　　　　　　　　致します。
川市由紀子　会　員：本日もよろしくお願いします。
小芝　道子　会　員：百花繚乱の春、ワクワクウキウキ楽しみましょう。脳は感知してくれます。
畠山　徳陽　会　員：みなさんこんにちは　3月 25 日 26 日の２日間村岡さんとPETS( ペッツ）に参加してきました。居眠りせずに
　　　　　　　　　　きちんと勉強して来ましたので、少しずつみなさんにお伝えたいと思いますので、よろしくお願いします。

ニコニコボックス（三浦健至　会員）ニコニコボックス（三浦健至　会員）

会員総数 37 名　会場出席 16 名　オンラインなし　出席率 43.2％
出席報告（竹本洋子　会員）出席報告（竹本洋子　会員）

・八戸ロータリークラブ島浦さんは国際ロータリー 2830 地区の地区財団監査委員に委嘱いたします。
・4月 29 日 ( 土）30 日 ( 日）：ロータリーメンバーシップ研究会
・6月 10 日 ( 土）：青森ロータリークラブ 70 周年　祝賀会
・23 年 24 年度の役員と理事を決めさせていただきました。ご意見苦情等あれば対処いたします。
　PETS の話で、今ロータリーの方で推進しているRLI 方式というディスカッションの会議があるの
ですが、正解不正解など無く、とにかく自分の思ったことを言って下さいという場で、皆さんもこれから

幹事報告（畠山徳陽　幹事）幹事報告（畠山徳陽　幹事）

何かに参加してそういう事があったら臆することなくどんどん発言していってもらいたいと思います。DEI では、これとても
難しいんですよね。例えばこの会に来て自分が必要とされている、来て楽しいと思う事が退会防止になっていくと私は捉えたん
ですけど、私の時は退会者が出ないようにこのインクルージョンに重きを置いて皆さんと接していきたいと思いますのでよろし
くお願いいたします。


