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第 245 回例会
日時：2022 年 12 月 1 日（木）　於：八戸プラザホテル 12：30 〜　▶司会　村岡徹弥 SAA

▶ビジター　なし　▶ゲスト　なし　▶四つのテスト　工藤良弥

　皆さんこんにちは。急に寒くなりまして冬らしくなってきましたけれども、うちの保育園は今週土
曜日がクリスマス発表会です。それに向けて仕上げの段階に入っていますけれども、ここにきて急に
コロナが増え、濃厚接触者が出てきていますし、明日明後日が本番なのにここで誰かが陽性になって
しまえばアウトだなと思ってびくびくしていました。そんな中で役所から園に届けられたコロナに関
する文書の事なのですが、子どもたちが給食の時にお喋りをしてもいいよということの文書が来たん
ですね。現在まで 1 人 1 人に透明なパーテーションを置いて、お喋りをしないで黙って食べましょう
ということを続けてきています。ここ 3 年小さい子どもにそういうしつけをしてきたわけです。そして

今回のお弁当四つのテスト
工藤良弥　会員

会長要件（小林周子　会長）　

出席報告
川市由紀子　会員

ニコニコボックス
竹本洋子　会員

今更喋ってもいいよ、と言っても子どもたちはもう慣れてしまっているから、急には出来ないんです。大人は喋る時にパーテーショ
ンがあると声が通らないから、ついついパーテーションを避けて話したりしてしまいがちで、喋るなと言ってもついつい喋ってし
まいますけれども、子どもは大人と違います。この数年間のしつけというのは恐ろしいものだなというのをひしひしと感じます。
食べるときは黙って食べなさいときつく言われてきているので、喋るって…とぽかんとしている感じですね。
　もう 1 つ感じたのは、今まで朝の集い・帰りの集いでおはようの歌とか、さよならの歌とかを必ず歌っていたのですが、コロナ
が始まってから全く歌わなくなりました。大きな声を出せばダメということだから歌うということが日常で無くなっていたんで
す。そして今、発表会の時にクリスマスソングを歌います。それを歌うときに声が出ないんです。肺活量の訓練がなされていない
のですね。職員たちが、先生、声が出ないんですと言ってきたので、何のこと？と思ったらそういうことなんですね。1 年だけで
も歌っていないということが子どもたちの成長にこれだけ影響しているんだな、ということを感じさせられました。毎日のことで
こんなに影響されるんだと、ここ 1 ヶ月くらいで感じてびっくりしているところです。やっとなんとか形になってたどり着けてい
ますので、あと願うのはコロナの陽性者が出ないでほしいというだけです。無事終えられることを祈りながら思っている所でした。
誕生日祝い

小笠原美千代会員（12 月 11 日生）
　今日はありがとうございました。なんとなく、いやもう来たなという感じですけれども、73 にな
りますね。だんだん 70 後半も目指しているような感じがしていますけれども、日々一生懸命働いて
暮らしていきたいと思っております。よろしくお願いいたします。ありがとうございました。

島浦理会員（12 月 25 日生）
　51 歳になります。私の母親は来年で 80 歳になりますが、いずれ親も亡くなるんだという覚悟をし
なきゃいけないのかなと、そして亡くなった時にどういう感覚になるのかなというのがあったりして、
出来れば 10 年でも 20 年でも長く生きてほしいと思っています。私の仕事は自分のことよりも、お客
さんの方を最悪の状態にならないようにという仕事なので、どうしても自分の家庭や家族、親とかを
疎かにしがちで、皆さんそれを受け止めてくれているので私も甘えているような所があります。来年
は親とか奥様とか従業員さんに感謝する気持ちで過ごしていきたいと思います。皆さんが来ると笑い
が絶えないですし、何か考え込むよりも笑っている方が良いという話をしていました。ですので常に
笑って暮らして、1 日が無事に過ごせて良かったという日を積み重ねていくと、良い人生が歩めるの
かなと思います。皆さんこれからもよろしくお願いいたします。どうもありがとうございました。

小林周子会長（12 月 23 日生）
ありがとうございます。71 歳になります。仕事に追われて日々あっという間に過ぎてしまって、こ
の歳になるまで何か成し遂げたものがあるのかなと思いながら、生活に追われてきた感じがしていま
す。何か自分の区切りとなる目標をたてて生きていければいいのかなと。本当であれば引退して好き
な事をしたいところではありますが、そうなると私の性格上だらりと過ごしてしまいそうな気がする
ので、神様がちゃんと見て下さって仕事を与えてくれてるんだと思います。お前は死ぬまで稼げとそ
ういう風に言われている気がします（笑）これからも一生懸命仕事に精進したいと思いますので、よ
ろしくお願いいたします。
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会員卓話（大嶌泰雅　会員）

小林　周子　会　長：いきなりの寒さで体がついて行きません。今日もよろしくお願い致します。
畠山　徳陽　会　員：師走ですね。私自身も忙しくて 11 月 2 回も欠席してしまいました。12 月は全部出席します。頑張ります。
蛇口　和憲　会　員：感謝をずっと　笑顔をもっと
大嶌　泰雅　会　員：あっという間に 12 月…やり残したこと、1 日 1 日処理する覚悟です。
杉本　　勉　会　員：皆さんこんにちは。師走に入りました。今からもう春を待つ気持ちです。
島浦　　理　会　員：気づけば 12 月。1 年があっという間に過ぎて行きます。1 日を大切にしなければと思います。
小笠原美千代　会　員：本日も最良の 1 日でありますように！
村岡　徹弥　会　員：本日も宜しくお願いします。
田沢　英治　会　員：人生は自転車みたいなものだ。倒れないようにするには走らないといけない。
小芝　道子　会　員：日没が早くなり 12 月はうら淋しくなります。明るい日差しの 1 月が待ち遠しいです。
藤井美保子　会　員：今朝のこだま欄に 82 歳の男性が書いていたことに同感しました。生き方・考え方によって人生はまた
　　　　　　　　　　輝くものです。頭を切り替えて若々しい人生を…。見習っていきたいです。
工藤　良弥　会　員：今日は寒いですね。12 月はやはり冬ですね。風邪を引かないように皆さん元気に頑張りましょう。
川市由紀子　会　員：勇気を出して、元気に、感謝を忘れず生活したいです。
竹本　洋子　会　員：雪がちらほらみえています。明日の朝は 13 ㎝の積雪とのことです。青森・弘前は只今降り続いている
　　　　　　　　　　そうです。本日も宜しくお願い致します。

会員総数 36 名　出席者数 15 名　オンライン出席者数 5 名　出席率 47.2%

幹事報告（畠山徳陽　幹事）
・ロータリー財団セミナー：今週末青森市にて　杉本勉会員、村岡徹弥会員、私で出席
　終わった後は Pre PETS に出席（村岡徹弥会員、私で出席）
・ガバナーエレクト国際協議会出席壮行会：12/11　村岡徹弥会員と私で出席
・会長ノミニーについて：私の次の会長に大嶌さんが決まりましてご了承いただきましたので
　拍手をもって承認とさせていただきます（一同拍手）
　話は変わりますが、山形に行った時いつも寄るラーメン屋さんがありまして「琴平荘」という所です。
元々旅館だったところで、冬場お客さんがいないときに趣味で始めたラーメン屋が今や日本のランキ

ング 1 位となりまして、私も好き嫌い色々ありますが、醤油ラーメンであればそこのラーメンが 1 番美味しいかなと思います。
山形はラーメン激戦区ですけれども、そこのラーメンは皆さんにぜひ食べてもらいたいなと思っています。この体系を維持する
ために全国色々なところで美味しいものを食べていますので、機会があればこれからも紹介したいと思います。以上です。

出席報告（川市由紀子　会員）

ニコニコボックス（竹本洋子　会員）

　実は最近、節酒と筋トレを毎日やるということをかかりつけ医に指導されて 1 カ月ほどやっていま
した。なんといま着ているジャケットは吊るしのジャケットで、今まで着れなかったんですけれども
スッと入ったということでかなりごっつりしています。この調子で、年末年始もお酒を控えて乗り越
えられればというふうに思っていますが、田沢社長からそれは無理だということで…年を超えたらま
た吊るしを脱いで仕立てたジャケットを着てくることになるかもしれません。
　私の話はさておき、ご紹介いただきましたとおり畠山幹事の次に会長を仰せつかることになりまし
た。9 代目会長ということで、10 代目は記念行事で大変だという風に思っていたので、9 代だったら

やりますと言ったら、小芝さんに、前の年度が 1 番忙しいんですってねと言われて愕然としているところでございます。何にし
ましても工藤初代会長以下、歴代の会長様がお作りになられたこの西ロータリークラブの伝統と、会員の皆さんのご協力をいた
だきながら、円滑にクラブ活動をしていけるようにしたいと思っています。例会に参加することで何か 1 つ 2 つでも得るものが
あればいいなと思っておりまして、和やかな雰囲気の中で今日も参加して良かったなと思えるようなクラブ活動をしたいと思っ
ております。まだ先ではございますが、皆様ご協力の程よろしくお願いいたします。
　それではもう 1 つ、インターアクトクラブの活動について報告でございます。11 月 28 日に新世代奉仕の委員長工藤悠平会員
と島浦会員と 3 人で工大一高に行って参りました。秋山先生という女性の先生が今後の窓口ということで打ち合わせをして参り
ました。今現在、工大一高は JRC という奉仕活動の団体を校内で組織しているということで、生徒が十数名いらっしゃるという
ことです。その組織とインターアクトクラブを並立させるようなかたちで組み立てられればな、ということを仰っておりました。
具体的には、3 年生が卒業して 1 年生が入ってくる来年の 4 月以降にクラブを正式に立ち上げる、ということになると思います。
クラブの定款ですとか定款細則ですとか、あとはインターアクトクラブの中の役員も決めなければならないということで、その
準備を 1 月から 3 月までの間にしまして、4 月以降にクラブを正式に立ち上げる、そしてこちらの例会にも来て頂いたり、あち
らの奉仕活動に私たちも出向いて行ったりということで、来年のロータリーの年度に合わせまして 7 月にはちゃんとした活動が
出来るようにということでお話をしてまいりました。皆様にもご協力をお願いしたいと思います。資金援助のようなところもあ
るかもしれません。それはまた皆さんに相談させていただいて決めていきたいと思っておりましたので、よろしくお願いいたし
ます。以上でございます。


