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第 207 回例会
日時：2021 年 3 月 18 日（木）　於：きざん八戸　夜間例会 18：30 〜

▶司会　大嶌泰雅 SAA　▶ビジター　築舘智大（八戸 RC）　　▶四つのテスト　関川文子

会長要件（小芝道子　会長）　
　皆様こんばんは。今日は公共イメージ委員会の髙橋委員長がおいでになると思って
いませんでしたので、ガバナー月信の 3 月号に掲載した八戸西ロータリークラブ の
紹介文の原稿を読む予定だったのですが、ご本人が来ておりましたのでお話しするこ
とが無くなりました！この後ご本人にどのようにして八戸西ロータリーの紹介文を書
いたかをお話ししていただきたいと思います。
　今はコロナがひどくて自粛が必要です。楽しみはずっと先まで取っていても減りま
せんので、ぜひ自粛していただきたいと思います。ありがとうございました。

幹事報告
蛇口和憲　幹事

今回のお弁当

誕生日祝い

四つのテスト　唱和
関川文子　会員

田沢英治会員（2 月 15 日生）
　先日、突然犬が亡くなりまして、綺麗に火葬してもらいました。私は誕生日で 67
歳になりました。70 歳を目処に色々考えていますのであと 3 年心残りのないように
会社とかその辺を整理していきたいというのを目標に今は頑張っています。3 年が 5
年になるか 10 年になるか分かりませんが、とりあえず 3 年ということで頑張ってい
きます。ロータリーも引き続き色々頑張っていきますので宜しくお願い致します。

幹事報告（蛇口和憲　幹事）
・マスクケース　青森 RC から頂いたマスクケースは会員で分けて有効に活用
・防犯カメラの設置事業　今年度寄付　来年度以降は改めて検討
・地区大会の登録　全員登録済み　詳細は次週以後で
ニコニコ BOX（田沢英治　会員）

築舘　智大　（八戸RC）：地区大会、全員出席を宜しくお願い致します。
小芝　道子　会　長：気を緩めずに日々過ごしましょう。
蛇口　和憲　会　員：築舘ガバナー補佐、ようこそ八戸西へ
工藤威美子　会　員：感謝
島浦　　理　会　員：お久しぶりです。先週は参加できず申し訳ございません。皆様の
　　　　　　　　　　　元気そうな顔が見れて私も元気になります。
山本　正博　会　員：明日から春の甲子園！西高ガンバレ

杉本　　勉　会　員：皆様今晩は。昨日 Fukushima50 の映画の録画を見て涙しました。早期の廃炉が望まれます。
新戸部弓子　会　員：“春は名のみの風の寒さや” がぴったりの今日この頃。本日宜しくお願い致します。
長尾　愛子　会　員：今日も 1 つ教わりました。ありがとうございます。本日も宜しくお願い致します。
小笠原信子　会　員：年度末を控え、又春を迎え心フワーとしてます。その中でもコロナ対策はしっかりと。
大嶌　泰雅　会　員：今日も宜しくお願いします。
工藤　良弥　会　員：皆さん今晩は。仕事のしやすい時期になりました。コロナに負けずに仕事に遊びに
　　　　　　　　　　頑張りましょう。宜しくお願い致します。
村岡　徹弥　会　員：本日も宜しくお願い致します！
松田　郁子　会　員：皆様こんばんは！本日も宜しくお願い致します。

書展のご案内
工藤良弥　会員



・会　長　小芝　道子　　
・幹　事　蛇口　和憲　　
・副会長　小林　周子

・例会場　きざん八戸
・例会日　木曜日 ( 月 3 回 )

TEL：0178-70-1155
第 1・3　12：30 〜
第 2　　  18：30 〜

・事務局　( 株 )STARS 内　 〒 031-0072 八戸市城下 4 丁目 9-5　 
　TEL ：0178-51-8642　MAIL：hwrc@stars.aomori.jp　 

髙橋　正知　会　員：コロナ変異種が出現していますがウイルスの特性です。普段の生活でOKです。恐るに足らず。
髙橋　雪子　会　員：ご無沙汰致しております。気持ちは参加しておりました。4 月にまた入院しますが
　　　　　　　　　　9 月には走れるようになります。
藤井美保子　会　員：うがい、手洗い、マスクでどうにか風邪を引かずに生活出来ています。
舘坂　久子　会　員：今日も笑顔で頑張ります。宜しくお願い致します。
関川　文子　会　員：今日も元気に感謝です。
畠山　徳陽　会　員：最近、１週間がとても早く感じます。仙台も感染者が増えていますので、今まで以上に気をつけましょう。
田沢　英治　会　員：愛犬が死にました。親の死よりも悲しい気がします
公共イメージ・広報委員会（髙橋雪子　委員長）　

　本日はガバナー月信 3 月号へ掲載した、八戸西 RC の紹介文をご紹介いたします。
※内容につきましては、ガバナー月信 3 月号をご覧ください
　原稿を作るにあたって委員の二人に八戸西 RC のキーワードとなるようなイメージ
を出してくれますか？とお願いしました。角さんからは「前進・感謝」初代会長が常
に心がけ仰ってくださる言葉が、西 RC の皆に浸透してきているように感じています。
ニコニコボックスや個人の発表の場においても今こうして互いや自分があることへの
感謝の気持ちが溢れていて、とても心地よい例会となっています。色々な職種や幅広

い年齢等それぞれの立場からのスピーチはとても興味深く、一つの価値観にとらわれず多様な価値観を持つこ
とに繋がっています、と頂きました。三浦さんは、北国の自然、仲間、笑顔、明るい笑い声、人の為地元の為、
お祭り・えんぶり、地球環境温暖化防止、等というキーワードを出してくださいました。これらをもとに文章
化し添削をして頂いたのですが、角さんは非常に優しい言葉を使う方で、彼女の思いのあふれた言葉を先程の
文章の中に入れさせていただきました。離れている中でもやりとりが出来て、とても温かい気持ちになりまして、
これこそ八戸西ロータリーだなと思いました。こういう機会を頂きましてありがとうございました。
会長エレクト研修セミナー報告（松田郁子　次期幹事）　

　2021 年－ 2022 年度 RI 会長テーマは　「奉仕しよう みんなの人生を豊かにするため
に」です。これに向かいガバナーエレクト成田さんは「ロータリーライフを楽しもう」
ということでした。ロータリーの人生を楽しんでいればきっと相手にも伝わり、会員
を増やしていける、ということだと思います。その他、女性会員を増やしていきたい・
コロナで退会する人を防止するために地区からの助成金などを考えていきたいという
ことでした。また、テレビで CM を流して会員を増やしていきたいということです。
　山崎パストガバナーの国際ロータリーの現況という講演が、凄く良い内容でした

ので、今資料を取り寄せ中です。皆様に後でご覧いただければと思います。以上です。
会員卓話（藤井美保子　会員）　

　デーリー東北のこだま欄に載っていて再認識したことをお伝えしようと思います。
命の授業を行っている腰塚勇人さんが説く「5 つの誓い」というものです。1 つ目は「口
は人を励ます言葉や感謝の言葉を言うために使おう」2 つ目は「目は人の良いところ
を見るために使おう」3 つ目は「耳は人の言葉を最後まで聴いてあげるために使おう」
4 つ目は「手足は人を助けるために使おう」5 つ目は「心は人の痛みがわかる為に使
おう」ということです。命の使い方は「自分と他人の命を傷つけない」「命の喜ぶ生
き方」をすることだそうです。少し難しいなと思ったのですが、ずっと考えていかな

ければならないなと思いました。人との関わりの前に、自分の心と体に語り掛けて、様々楽しく生活をしてい
きましょうということで、決して口で人の批難ばかりしてられないな、素晴らしいなと思いこの勉強をしてい
る最中です。ありがとうございました。
ご案内（工藤良弥　会員）　

「八戸臨泉会書展」　3/26（金）〜 3/27（土）9 時〜 5 時（27 日は 4 時まで）　開催のお知らせ
会場：八戸ポータルミュージアムはっち（入場無料）　是非お越しください
ビジターご案内（八戸 RC 築舘智大　様）　

・地区大会　全員、会場への出席をお願い致します
・ZOOM でのセミナー開催増加　是非 ZOOM にチャレンジして下さい
・次期ガバナーが公共イメージに力を入れています　テレビ CM 放送の予定あり
・地区の補助金申請　今月末まで忘れずにお願い致します
・4/18 の講演会の出席人数を北クラブへ報告お願い致します


